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Mitokondriebyte

Genom att byta ut mitokondrier med skadat
DNA i samband med assisterad befruktning
skulle man eventuellt kunna undvika att det
blivande barnet far allvarliga sjukdomar. Det
finns dock kunskapsluckor om vilka medi-
cinska risker tekniken medfor. Tekniken
aktualiserar ocksa fragan om det ar etiskt
godtagbart att orsaka genetiska forandringar
som gar i arv.

Smers stallningstaganden

Mot bakgrund av den kunskapsosakerhet som i

dag rader rorande de medicinska riskerna

anser radet att tekniken mitokondriebyte inte ar

etiskt godtagbar. | dag finns det andra hand-
lingsalternativ, det vill siga mojligheter att fa
barn utan anlag fér mitokondriella sjukdomar,
vilket rddet vagt in i sin beddmning.

En majoritet av radets ledaméter anser att
tekniken i sig kan vara etiskt godtagbar under
forutsattning att det kan ske pa ett sakert satt

och att de medicinska riskerna samt effekterna

bade pa kort och lang sikt bedéms som
godtagbara.

En minoritet av radets ledamoter anser att

tekniken inte &r etiskt forsvarbar i sig. De anser

att ett framtida tilldtande av genetisk modi-

fiering av konsceller innebar en allt for stor risk

for en icke dnskvard utveckling. Minoriteten
haller saledes fast vid det idag gallande
principiella forbudet mot genetisk modifiering
av manskliga kdnsceller.

Ett enigt rad anser att den vetenskapliga ut-
vecklingen pa omradet bor foljas. En bred
samhallelig diskussion om genterapi for att
undvika allvarliga sjukdomar bér komma till
stand. Denna rapport kan utgora underlag for
en sadan diskussion.

Vad ar mitokondriella sjukdomar?

Mitokondrierna finns i kroppens celler och be-
hévs for att omvandla fédoimnen till energi. De
finns i cellernas cytoplasma, utanfor cellkirnan
(se figur 1). De har en liten mingd egen arvs-
massa (DNA) som styr nédvindiga funktioner i
mitokondrien.
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Figur 1. En cell i genomskérning.
Bild: Kari C. Toverud, certifierad medicinsk illustratér.

I sillsynta fall kan skador (mutationer) i mito-
kondriernas DNA leda till stérningar i cellernas
energiproduktion. Energibristen — som kan
drabba de flesta av kroppens organ — kan leda till
allvarliga sjukdomar. Vid de svdraste tillstinden
dor patienten i tidig barndom. Andra av dessa
sjukdomar ger symtom senare under barnadren
eller 1 tidigt vuxenliv. De kan d3 lingsamt ge allt
svirare skador pd bland annat muskler, hjirna,
nerver, lever, blod eller 6gon. Mitokondriella
sjukdomar kan ocksd orsakas av mutationer 1

kirn-DNA:t.

Vad dr mitokondriebyte?

Mitokondriebyte ir en teknik under utveckling
som innebir att mitokondrierna som bir pé ska-
dat DNA byts ut mot friska mitokondrier. Bytet
utfors pd obefruktade eller befruktade dgg 1 sam-
band med assisterad befruktning, se figur 2. De
friska mitokondrierna erhills frin ett donerat

agg.
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Figur 2. Mitokondriebyte pa obefruktade &dgg genom 6ver-
foring av kadrnspolen. Bytet kan ocksa utforas pa befruktade
agg genom overfdring av prokérnor.

Mitokondriebyte har i forskningsstudier utférts
pa djur samt pd obefruktade och befruktade igg
frin minniskor. Annu har inget barn kommit till
med hjilp av tekniken. Kunskapsunderlaget ir
alltsd begrinsat och det ir svirt att férutsiga
vilka kortsiktiga och l8ngsiktiga risker en klinisk
anvindning av tekniken skulle innebira.

Eftersom mitokondrier innehéller DNA innebir
mitokondriebyte att man férindrar DNA:t1en
konscell eller 1 ett befruktat dgg. Férindringen
kommer att finnas 1 alla kroppens celler och kan
g 1 arv till kommande generationer. Det mito-
kondriella DNA:t drvs endast frin modern.

Om tekniken skulle anvindas som metod att
forhindra 6verforing av mitokondriell sjukdom
skulle den endast vara aktuell for ett fital indivi-
der per ér.

Reglering

Forsok som medfor genetiska forindringar som
kan g8 i arv hos minniskor ir férbjudet att utféra
1 Sverige enligt lagen (2006:351) om genetisk

integritet. Sjilva mitokondriebytet dr i dag méj-
ligt att utféra inom forskningsprojekt som god-
kints efter forskningsetisk prévning. Ett befruk-
tat dgg som har varit féremdl f6r f6rsok 1 forsk-
nings- eller behandlingssyfte fir dock inte foras
in i en kvinnas kropp.

I Storbritannien har frigan om mitokondriebyte
utretts och ett lagforslag for att tillita metoden ir
under beredning.

Etiska aspekter

Rédet har diskuterat och analyserat frigan utifrin
tvd huvudproblem. Det forsta giller kunskaps-
liget: Vet vi tillrickligt om oférutsedda risker for
individen och kommande generationer for att
mitokondriebyte pd minniska ska vara etiskt
godtagbart? Det andra problemet giller om det dr
moraliskt forsvarbart att gora férindringar 1
mitokondrie-DNA:t som ir irftliga fér att und-
vika mitokondriella sjukdomar.

Mitokondriebyte aktualiserar den etiska
konflikten mellan & ena sidan:

- intresset for att det blivande barnet ska
slippa sjukdom och svart lidande,

- intresset for foraldrar att fa friska barn
samt

- intresset for foraldrar att f& genetiskt
besldktade barn.

A andra sidan:

- kravet péa respekt for manniskovarde
och en humanistisk manniskosyn,

- en oro for de mojliga samhalleliga
konsekvenser anvandningen av
tekniken pa sikt kan skapa, samt

- en osakerhet rorande mojliga
medicinska risker for det blivande
barnet.

Statens medicinsk-etiska rad, Smer, ar ett parlamentariskt sammansatt rddgivande organ till regeringen, som
har till framsta uppgift att belysa medicinsk-etiska fragor ur ett évergripande samhallsperspektiv.
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